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1. Вставьте пропущенное слово:

“Без __________ не вытащишь рыбку из пруда”

2. Назовите символ мира на кухне……………………
3. Отметьте знаком «+» правильный ответ:
Человеку нужно питаться для того, чтобы:

а) поддержать жизнь, здоровье, работоспособность;

б) утолить голод или поправиться;

в) так считают взрослые.

4. Отметьте знаком «+» правильный ответ:
 Как человек должен питаться для сохранения здоровья на многие годы?

а) есть много вкусного;

б) в меру употреблять разнообразную и здоровую пищу;

в) есть очень мало и часто голодать.
5. Отметьте знаком «+» все правильные ответы:
Из яиц можно приготовить:

1. яичницу

2. омлет

3. компот

4. гоголь- моголь

5. кисель
6. Отметьте знаком «+» все правильные ответы:
 Салатными заправками являются:

а) майонез;

б) сметана;

в) уксус;

г) растительное масло.

7. Отметьте знаком «+» правильный ответ:
 Определить, является куриное яйцо вареным или сырым, можно:

а) кручением яйца на поверхности стола;

б) по внешнему виду.
8. Отметьте знаком «+» все правильные ответы:
К столовым приборам не относится:

а) ложка;

б) дуршлаг;

в) вилка;

г) нож.

9. Какие каши ты знаешь? Напиши не менее трех видов каш.

______________________________________________________________________________
 10. Творческое задание. Вам предложен фартук:
1. Выполните эскиз, используя разные цвета, выбрав фартук по назначению:
а) для официантов;
б) для домашней кухни ;
в) для русского народного костюма;
г) для слесарно-столярных работ
